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en de kinderen van de opvang heerlijk ziet spelen, klimmen, rollen, klauteren, met
modder spelen of hier en daar een blauwe plek oplopen?
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niet anders. Of je nu een grote opvang wilt starten of juist klein wilt blijven, op de
groep wilt staan of juist niet, het VAK hart wordt onderdeel van je DNA en dragen Pagina 2:
onze ondernemers allemaal. Dit verbindt ons, dat maakt ons uniek. Niet alleen als Basistraining VAK 2024
bedrijf met de VAK visie maar vooral de mensen die het doen, de ondernemers ,
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/De VAK basistraining 2024 \

Ook dit jaar staat er weer een basistraining op het programma. De eerste deelnemers hebben zich inmiddels
aangemeld, maar inschrijven kan nog steeds. Het voorlopige programma ziet er als volgt uit:

Dag 1 zaterdag 20 april Welkom bij de VAK, de VAK Formule, pedagogisch beleid etc.
Dag 2 donderdag 16 mei Ondernemersplan en investeringsbegroting

Programma van Eisen, bouwen/verbouwen, schetsontwerp
Dag 3 vrijdag 31 mei Wet & Regelgeving (GGD), OC, klachten- en geschillencommissie
Dag 4 zaterdag 8 juni Communicatiestijlen en communicatie met ouders

KOV-net digitaal kindadministratieprogramma

Dag 5 woensdag 19 juni Pedagogische Vaardigheden
week 25, 26 of 27 Stagedag

Dag 6 donderdag 4 juli Ondernemersvaardigheden en kernkwaliteiten

Dag 7 woensdag 4 september Beleid Veiligheid en gezondheid, RiE
Buitenruimte

Dag 8 zaterdag 14 september Communicatiestrategie
Marketing en PR (social media, website)

Dag 9 ggpderdag 26 septem- Personeelsmanagement

Dag 10 vrijdag 11 oktober Leidinggeven

Bedrijfspresentatie

De trainingsdata zijn nog onder voorbehoud. Wij zijn druk bezig om de laatste puntjes op de ‘i’ te zetten. De
trainingsdagen zijn van ongeveer 9.00 tot 16.30 en worden gegeven op VAK kinderdagverblijven door externe
trainingsbureau’s en door deskundigen binnen de VAK. Er is altijd ruim de tijd voor een rondleiding en een
kennismaking met de betreffende ondernemer. Het bouwen aan je netwerk binnen de VAK begint daardoor al op
de eerste dag van de basistraining.

Heb je de beslissing genomen om zelf een agrarisch kinderdagverblijf te gaan starten en wil je gebruik gaan ma-
ken van het grote netwerk van VAK ondernemers? Dan is nu het moment om je aansluiting bij de VAK definitief
te maken, zodat ook jij kunt deelnemen aan onze basistraining in 2024.

Voor meer informatie neem je contact op met het secretariaat via email: info@agrarischekinderopvang.nl of bel
met 06-15469524.

- J
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4 de regen en kou ook naar buiten: agrarische kinderopvang in opmars \
Artikel van MirtheZuhorn, dd. 1 februari 2024 bron RTV Drenthe

Spelen in het hooi, dieren aaien en voeren: de agrari-
sche kinderopvang wordt steeds populairder. Dat zegt
de Vereniging Agrarische Kinderopvang (VAK). Dren-
the heeft er sinds vandaag een bij: '‘De Blije Koe' in
Eeserveen opende de deuren.

"Ik ben zelf opgevoed op een boerderij en dat wil je ge-
woon ieder kind bieden", zegt Lisanne Boxen, eigenares-
se van De Blije Koe. Volgens Boxen zorgt de vele buiten-

keling van de kinderen.

Gezondheid © Lisanne Boxem/ De Blije Koe

De grote, groene, buitenruimte is het grootste verschil met een reguliere kinderopvang. "Daar is het voornamelijk
stoep. Ouders weten het vele buitenspelen bij ons te waarderen. Zelfs op dagen dat het regent of iets frisser is
gaan de kinderen altijd naar buiten", zegt Monique Litjens van de VAK.

Bij De Blije Koe mogen de kinderen meehelpen met het verzorgen van de dieren op de boerderij. "Ze mogen de
leidsters bijvoorbeeld helpen met het konijnenhok verschonen en de kippen en kalfjes voeren. Daar leren ze veel
van", aldus Boxen.

Dat is ook één van de redenen waarom ouders kiezen voor een agrarische kinderopvang. Ouders hebben het er
zelfs voor over om net iets langer te rijden voor zo'n opvang, weet Boxen. "lk moet dat zelf natuurlijk nog onder-
vinden, maar hoor het wel veel van collega's."

Buiten slapen

Er wordt niet alleen buiten gespeeld, maar er kan ook buiten worden geslapen. Hiervoor heeft Boxen een speci-
aal buitenbed aangeschaft. "Het lijkt een beetje op een konijnenhok, maar het is heerlijk voor de kinderen."
Boxen legt uit dat baby's goed in slaap vallen in de buitenlucht. "We doen de kinderen een dikke slaapzak aan,
muts op, handschoenen aan en dan kunnen ze prima buiten slapen."

Lange wachtlijsten

In Drenthe komen agrarische kinderopvangen niet veel voor, vertelt Litiens. Toch opent er in mei nog een agrari-
sche opvang in dezelfde gemeente als De Blije Koe. "Ik zie het niet als concurrentie hoor, maar gewoon als col-
lega's. Ik denk dat we elkaar alleen maar kunnen versterken", zegt Boxen.

De VAK merkt dat de agrarische kinderopvang steeds populairder wordt. "Overal zijn wachtlijsten. We hebben
een collega die in juni is begonnen, die zit nu al vol. Het gaat niet normaal snel", aldus Litjens. Bij De Blije Koe is
plek voor zestien kinderen, vijf daarvan zijn bezet. Boxen: "lk hoop dat ik binnen een jaar vol zit."

Het volledige artikel is te lezen op: https://www.rtvdrenthe.nl/nieuws/16237209/in-de-regen-en-kou-ook-naar-
buiten-agrarische-kinderopvang-in-opmars

/
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@nderopvang en melkvee blijkt verrassend goede combinatie \
Een reportage door Bert Hartman voor Nieuwe Oost d.d. 23-01-2024

Peter en Femke Akkerman werden voor gek verklaard toen ze in 2013 een kinderopvang begonnen op hun
bedrijf in Westbeemster. De opvangtoeslagen waren net fors verlaagd, wat zorgde voor een flinke terug-
loop. Toch zetten ze door. Met succes.

Het stel zit vlak voor de jaarwisseling nog midden in een
verbouwing. Eindelijk is er tijd gevonden om het woon-
huis eens aan te pakken, want alle focus lag de voorbije
jaren op hun kinderopvang De Loeiende Koe. Vanaf de
eerste dag is de aanloop boven ieders verwachting, ver-
telt Femke Akkerman: 'Ons streven was om binnen drie
jaar alle plekken gevuld te hebben, maar binnen een half
jaar moesten we al een wachtlijst instellen.'

Hoewel ze inmiddels al tien jaar aan de weg timmeren,
verrast de populariteit van De Loeiende Koe de onderne-
mers nog geregeld, bekent Femke Akkerman. 'We heb-
ben nooit een advertentie geplaatst. Het is allemaal mond
-tot-mondreclame. Dat het zo'n vlucht zou nemen, had-
den we nooit durven dromen.' t

Het idee om een kinderopvang te starten, borrelde op toen de vader van Peter Akkerman vanwege ziekte het be-
drijf wilde overdragen aan zijn zoon. 'We zaten in maatschap en ik melkte vaak in de ochtend. De rest van de dag
leende ik mijzelf uit aan loonwerkers in de buurt. Femke werkte op een kinderdagverblijf in Alkmaar. Omdat we
gingen verhuizen naar het ouderlijk huis — een enorme stolpboerderij —, dachten we na of een combinatie zou kun-
nen werken.'

Dat laatste is inmiddels gebleken. 'Echt gaaf, om dat te ervaren en zo samen te pionieren,' vertelt Femke Akker-
man. 'lk had wel al langer ervaring in de opvang, maar was niet gewend om zelf te ondernemen. Na die eerste
opwelling ben ik gelijk op onderzoek uitgegaan. Zo stuitte ik op de Verenigde Agrarische Kinderopvang (VAK). Die
hebben ons echt geweldig op weg geholpen. Ik heb aanvullende cursussen gevolgd, diverse kinderdagverblijven
bezocht en ben zelfs op excursie naar Scandinavié geweest om meer inzicht te krijgen in de mogelijkheden.'

Het agrarische karakter is de kracht van De Loeiende Koe, vertelt Femke Akkerman. 'We doen dit echt samen. De
rol van Peter mag hierin niet worden onderschat. Als de kinderen ergens in het land een trekker zien rijden, her-
kennen ze daar Peter in. Laatst kreeg ik een filmpje van een moeder, waarop haar zoontje op vakantie de telefoon
pakt om te bellen met Boer Peter. Dat is toch prachtig?"

De Loeiende Koe zorgt voor een stevige basis onder het bedrijf, meent het tweetal. Sinds de overname melkt Pe-
ter Akkerman nog altijd zo'n zestig koeien. 'De melkprijs fluctueert, terwijl de inkomsten uit de kinderopvang goed
zijn in te schatten. Qua veestapel hoeven we niet te groeien. Wel hebben we geinvesteerd in een melkrobot, om
meer ruimte te krijgen voor andere activiteiten.

Het volledige artikel is te lezen op: https://www.nieuweoogst.nl/nieuws/2024/01/23/kinderopvang-en-melkvee-blijkt
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/Kinderopvang Spieringhof in Dronten \
Van onze ondernemers: Corine en Maarten Burgmans

Wij zijn Corine en Maarten Burgmans. Samen met onze 4 kinderen wonen wij op

een boerderij op een steenworp afstand van Dronten (Flevoland). Sinds 2008

runnen wij daar een melkvee en akkerbouwbedrijf. Naast voedergewassen voor ‘
de 400 melkkoeien verbouwen we aardappels, uien, wortels en suikerbieten.

Corine heeft naast haar agrarische opleiding de Pabo afgerond en op het
basisschoolonderwijs gewerkt. Toen ze in verwachting was van de 2e is ze
hier mee gestopt, maar de wens om dit in de toekomst weer op te pakken bleef
sluimeren op de achtergrond.

Na wat brainstormen zijn we in 2020 in contact gekomen met de VAK en na
enkele locatiebezoeken werd onze interesse en enthousiasme alleen maar
groter. Ver(bouw)plannen en vergunningsaanvraag werden opgestart. Hoe-
veel groepen, horizontaal of verticaal, marktonderzoek, begrotingen, etc. zijn
de revue gepasseerd. Een tijdrovend proces waar we met veel plezier aan
terugdenken. Vergunning technisch voldeden we aan het bestemmingsplan
en was deze in 10 weken tijd geregeld. Ook de bank was na een presentatie
en complete begroting snel akkoord.

"®

Op 3 juli 2023 zijn we gestart. Direct met 3 horizontale groepen.
Naast de vele aanmeldingen van kinderen zijn we ook erg blij met
de pedagogisch medewerkers die ons hebben gevonden. Er is
blijkbaar ook behoefte aan een werkplek met veel ruimte voor men-
sen met affiniteit voor het buitenleven op een boerderij. Naast het
feit dat we er iedere dag hard voor moeten werken zijn we blij met
de stappen die gezet zijn. Naast de zorg voor kinderen geeft het
verlenen van een dienst veel voldoening.

De VAK ontzorgt en creéert rust. Je hoeft het wiel niet zelf uit te
vinden en hebt ten allen tijden een vangnet waar je met al je vra-

gen terecht kan. Zonder de VAK waren wij er nooit aan begonnen!

Met vriendelijke groet, Corine en Maarten Burgmans




